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BIOLOGIA

MOMENTOS Y ACTIVIDADES
EXPLORACION

¢,Coémo se controla nuestro cuerpo?

Nuestro sistema nervioso se parece a un sistema telefénico. Las lineas telefénicas permiten que nos
comuniguemos entre nosotros en cualquier parte de la ciudad, del pais o internacionalmente, como

si estuviéramos sentados al lado. Nuestro sistema nervioso permite que todas las partes del cuerpo se
comuniguen rapidamente entre si sin importar dénde se genere la sefal. El sistema nervioso consiste de:
cerebro, médula espinal y nervios.

Mandando mensajes

Los cables que llevan los mensajes dentro del sistema nervioso llamados nervios, estan conformados
por células nerviosas o0 neuronas, que tienen un cuerpo celular grande parecido a una estrella por sus
extensiones, llamada dendrita. Estas son muy numerosas en nuestro cuerpo. Cada dendrita lleva impulsos
de otras neuronas hacia el cuerpo celular. Estas son unidireccionales, cortas y con muchas elongaciones.
En el otro lado del cuerpo celular hay otra extensién larga, tubular y Gnica llamada axén que puede

tener una o dos terminaciones para acelerar el proceso de transmision. El axon es el canal de salida, el
cual también es unidireccional. El axon lleva el mensaje del cuerpo celular hacia las otras neuronas o
directamente al musculo. El cuerpo celular pequefio de la neurona mas el axén pueden llegar a medir
hasta un metro de longitud, es decir juna dendrita puede ser muy larga!

Estructura de una neurona.
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El impulso siempre anda en una Unica direccion: dendrita-cuerpo celular —axén. Cuando llega al final del
axén, hay un pequefio espacio que el impulso debe cruzar para llegar, ya sea a la préxima dendrita o a
la célula muscular. Estos pequefios espacios de unién se llaman sinapsis. Las puntas de los axones
secretan unas sustancias llamadas neurotransmisores que forman un puente quimico para el impulso.
Estos neurotransmisores se difunden por el espacio sindptico y se unen con receptores alojados en la
membrana celular que recibe el mensaje. Asi pasan los mensajes de una neurona a otra.

ESTRUCTURACION

La estructura del sistema nervioso ¢ En qué se parece nuestro sistema nervioso a un computador?
Miremos el computador; tiene varios componentes: la CPU o unidad de procesamiento central, los
cables, y los periféricos como el ratén, la tableta, el teclado o cualquier aparato que se le conecte.
Nuestro sistema nervioso esta compuesto por el encéfalo (compuesto de cerebro, cerebelo y bulbo),
médula espinal (columna gruesa de nervios), los nervios periféricos y los érganos de los sentidos.
iEncuentre las similitudes!

TRANSFERENCIA

Actividad
1. ¢, Como se diferencian estructuralmente y funcionalmente las dendritas y los axones?

2 Identifique los tres tipos de neuronas que se encuentran en el sistema nervioso. Describa como
interactdan para llevar los impulsos nerviosos.

3 ¢ Cbmo cruza un impulso nervioso por una sinapsis?

AUTOEVALUACION

¢, Qué aprendizajes construiste?

Lo qué aprendiste, ¢te sirve para la vida? ¢ Si/no; por qué?

¢ Qué dificultades tuviste? ¢ Por qué?

¢, Como resolviste las dificultades?

Si no las resolviste ¢Por qué no lo hiciste?

¢ Coémo te sentiste en el desarrollo de las actividades? ¢ Por qué?

¢ Qué nota te colocarias por la realizacién de esta secuencia? Por qué?
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RECURSOS Guia de estudio. Hojas, lapiz, lapicero

FECHA Y HORA

DE DEVOLUCION De acuerdo a la programacion institucional.




